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Patient:  Datum: 

 

Verteilungsmuster, Beginn, Auslöser, Frequenz, Schmerzen 

 

Allgemeine körperliche Beschwerden (Schluckstörung, 
Augen/Mundtrockenheit, Muskel-/Gelenk-SZ), Dyspnoe, 
Lichtempfindlichkeit, Aphten, FA 

 

B-Symptome 

 
Manuelle Tätigkeiten 

 
Medikamente (Ergotamin, Triptane), cvRF, Noxen 

 

Pulse, Allen, Haut/Nagelveränderungen 
 

 

Morphologie Hand rechts Hand links 

Parameter/Finger II III IV V II III IV V 
Dokumentation         

Dichte         

Dilatation         
Avaskuläre Felder         

Ödem         
Mikroblutung         

Torsion         
Atypische Kapillaren         

Megakapillaren         
- = vermindert, 0 = normal, + = vereinzelt, ++ = gehäuft 

 

 


